Konzentriert und sicher: Taijimeister Li Suiyin aus China und Udo Werner aus Dresden zelgen sich auf der Burg Hohenstein gegenseitig ihr Kénnen, Beide fihren sie ein traditionel-!

les Wu Dang-Schwert aus China.

Kampfkunst auf hochstem Niveau

Namhafter chinesischer Taiji-Meister machte zweite Auslandsreise seines Lebens, um auf Burg Hohnstein zu lehren

Bruce Lee? Kann man vergessen! Ka-
rate Tiger? Billig! Einenm wirklichen
Meister der chinesischen Bewegungs-
kilnste konnten diese Woche die 15
Teilnehmer des erstem . Trainings-
camps der inneren Kampfkiinste™ erle-
ben. Vom 31. Oktober bis zum 4. No-
vember wveranstalteten die Taijischule
«Chang Jian-Am langen Fluss® aus
Dresden und . Tajjiguan Sdchsische
Schweiz® ein aubergewihnliches Trai-
ningscamp auf der Burg Hohnstein in
der Sichsigchen Schweiz,

Sechs bis acht Stunden tédglich trai-
nierten Taiji-Lehrer und die Taiji-Schii-

ler im Alter von 20 bis 62 Jahren ikre
Bewegungen. Das Besondere: Der
Lehrgang erfolgte unter der Fihrung
von Meister Li Suivin aus Xian in der
Volksrepuhlik China. Suiyvin besuchte
erst zum zweitem Mal in seinem Leben
das Ausland. Beide Male Deutschland,
Angebote aus den USA oder England
schlug er ab. Zudem st er einer der
letzten Taiji-Lehrer, der nach alter chi-
nesischer Tradition untercichtet, . Wir
kiinnen sehr viel von Herrn Suiyin ler-
nen”, meint der Taijilehrer und Veran-
stalter Thomas Richter von _Taijiquan
Sichsische Schweiz”. Er beireibt selbsi

schon seit ttber zehn Jahren abendlin-
dische Kampfasportarten.

Meister Li Sulyin zeigt seinen Schii-
lern traditionelle Bewegungen, die nur
er noch kennt”, erzihlt Richter weiter.
Liegestiitze auf zwei Fingern sind flr
ihn kein Problem, beweist der 63-jihri-
ge dem staunenden Publikum. Keiner
der Teilnehmer konnte dies nachma-
chen. Auf sehr hohem Nivean und mit
viel Sinn fir Asthetik zeigt der Meister
sein Kiinnen. In China gilt er sogar als
Geheimtipp. .Wer es dort zu etwas
bringen will, landet irgendwann bei
ihm™, weild Richter
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Verstindigungsprobleme  gibt  es
kaum. Eine Dolmetscherin iibersetzt
und einige Teilnehmer verstehen etwas
Chinesigch. Fiir geine Ubungestunden
will Suiyin ibrigens kein Honorar. I
ist es wichtig, dass die traditionell
Kampfkunst erhalten bleibt. Faszinie
war der Meister von der Vielseitigkei
der Dresdner Kultur. In der Ristungs-
kammer Dresdens sei Herrn Suiyin d
Herz aufgegangen, berichtet Richter

Mandy Firster

Mahere Infos zu Taiji oder anderen abandian-

dischen Kampfkinsten im Internet wmnter

u.werner-tajji@t-online .de



